ಕ್ಷ (ಶ್ರೀ! ಟ್‌ 
ಜನಧನ ರ್ಕ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆಯ 
ತ ೪ನೇ ಪುಸ್ತಕ. 


ರ್‌ು ನ 


ತಾಡಯುತ್ತಿಹಿತೀ ಶಾಲಾ 


ಇದನ್ನು 
ತವನಪ್ಪಾ ಪದಮಪ್ಪಾ ಕಲಘಟಗಿ 
_ ಇವರು-ಬರೆದು 
ಜ|  ಜೆಳಗಾವಿಯಲ್ಲಿ ಜಿ, ಫ. ಚೌಗುಲೆ ಇವರ 
ಸಲ ಮುದ್ರ ಹಾಲಯದಲ್ಲಿ ಮುದ್ರಿಸಿ 
ಪ್ರಸಿದ್ಧ ಪಡಿಸಿದರು, 








೬೦ ನಮಃ ಬದ್ಭೇಃ ಭ್ಯ್ಯಕಿ | 
ಜನಾಚಾರ ಗಂಥ. 


ಇ್ರಾಮ್ಹೇ ಮುಹೂರ್ತ ಉತ್ಪಾಯ | 
ವೃತ್ತಪಂಚನಮಸ್ಮೃೃತಿಃ 1 

ಇಕೋಕಹಂ೦ಂ ಕೋ ಮಮ ಧರ್ಮಃ ಕಿ೦ | 
ವ್ರತಂ ಚೇತಿ ಪರಾಮ್ಸ ಶಶ್‌ | ೧॥ 


.. ಅರ್ಥ--ಶ್ರಾವಕನು ಬೆಳಿಗ್ಗೆ ಎರಡು ಗಳಿಗೆ ರಾತ್ರಿ ಇದ್ದಾಗ 
ಎದ್ದು, ಪಂಚನಮಸ್ಥಾ ರೆ ಮಂತ್ರ ವನ್ನು ಪಠಿಸ್ಕಿ ಜಾನು ಹಾರು! 
ನನ್ನ ವ್ರ ವ್ರತನೇನು? ಹಗೆ ಕ ಭೂಜಜೇಶು 


ಅನಾಡ್‌ ಬಂಭ ಮನ್‌ ಘೋರೇ | 
ಸಂಸಾರೇ ಧರ್ಮಮಾರ್ಹತಂ ॥ 
ಕ್ರಾವಕೀಯಮಿಮಂ ಕೃುಚ್ಛಾ ಪ 


ತ್ಕಿಲಾಪಂ ತದಿಹೋತ್ಸಹೇ ॥ ೨॥ 


ಅರ್ಥ--ಅನಾದಿಯೂ ಭಯಂಕರವೂ ಆದ ಈ ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ 
ತಿರಿಗಿ ತಿರಿಗಿ ಬಹಳ ಕಷ್ನದಿಂದ, ಶ್ರಾವಕನು ಆಚರಣೆ ಮಾಡ 
ಿಕ್ಕೈ ಯೋಗ್ಯವಾದಂಥ, ಸರ್ವಜ್ಞನಾದ ಶ್ರೀ ಜಿನೇಶ್ವರನು 
ಹೇಳಿವಂಥ ಚಿನಧರ್ಮವನ್ನು ನಾನು ಪಡೆದಿದ್ದೆ ನೀನೆ. ಆದಿಂ 
ಈ ಧರ್ಮದಲ್ಲಿ ಪ್ರಮಾದ ಅಗಡತೆ ನಡೆಯುವನು 

ಭ್ರೀಪ:-4" ಈ ಪ್ರಕಾರೆ ಆಲೋಚಿಸಿ ನಿನ್ನಿ ನ. ದಿವಸದಲ್ಲಿ 


ತಾನು ಮಾಡಿದ್ದ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಸ್ಮರಿಸ್ಕಿ ಕಾಲ್ಕ ದೇಹಸ್ಥಿತಿ 


ಸ 
ಜ್ಯ 





(೨) 
ದೇಶ ಶತ್ರು ಮಿತ್ರ, ಪರಿಗ್ರಹ ಆದಾಯ್ಕ ವೆಜ್ಞೆ, ದ್ರವ್ಯೆ, 
ವ್ಯಾಪಾರ, ಧರ್ಮ, ದಾನ್ಕ ಮೊದಲಾದ ತನಗೆ ಸಂಬಂಧಪಬ್ನೆ 
ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಯೋಚಿಸೆಬೇಕು. ಅನಂತರ ಆ ದಿವಸ ಬೆಳ 
ಗಿನಿಂದ ಸಾಂಟಕಾಚ್‌ ತನಕ ಮಾಡತಕ್ಕ ಕೆಲಸಗಳನ್ನು ವು 
ನಸ್ಸಿ ನಲ್ಲಿ ಆರೋಚಿಸತಕೆ ದ್ದು, ಆ ಮೇಲೆ " ಬಟ ಸಿದ್ಧೇಭ್ಯಃ | 
ಎಂದು ಉಜ್ಜೆರಿಸುತ್ತಾ ಹಾಸಿಗೆಯಿಂದ ಏಳೆಬೇಕು. ಅನಂತರ 
ದಾರಿಯೊಳಗೆ ಜಂತುಗಳ ಹಿಂಸೆಯಾಗದಂತೆ ನೋಡುತ್ತ ಜನ 
ಸಂಚಾರವಿಲ್ಲದ ಅತಿ ದೂರವಾಗಿಯೂ, ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿಯೂ 
ಜನರಿಗೆ ಬಾಧೆ ಇಲ್ಲದಿರುವ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿಯೂ ಜಲಾಶಯದಿಂದ 
೫೦ ಮೊಳ ದೂರದನ್ಲಿಯೂ ಜಲಾಧಾರಕ್ಕೆ ದಾರಿಯಲ್ಲದ 
ಲ್ಲಿಯೂ ಶೌಜವಿಧಿಗೆ ( ಹೊರೆಗಿನ ಕಡೆಗೆ) ಹೋಗಬೇಕು. 
ಕ್ಷೇತ್ರಪಾಲನ ಅನುಮತಿಯನ್ನು ಪಡೆದು ಉತ್ತರೆ ದಿಕ್ಕಿಗೆ ಎದು 
ರಾಗಿ ಮಸ್ಕಕದಲ್ಲಾಗಲಿ ಕಿವಿಯನ್ಲಿಯಾಗಲಿ ಯಜ್ಞೋಪವೀತ 
( ಜನಿವಾರ ) ಧರಿಸಿ, ಪೂರ್ವ ಮುಂತಾದ ಎಂಟು ದಿಕ್ಕುಗಳ 
ಲ್ಲೂ ಕೆಳಗೂ ಮೇಲೂ ದೃಷ್ಟಿ ಯನಿ _ಬ್ಛ್ರುಕೊಂಡು ಜಡತೆ 
( ಸಾವಕಾಶ) ಯನ್ನೂ ಅತಿ ವೇಗವನ್ನೂ ಬೇರೊಂದು ಡೆಗೆ 
ಮನಸ್ಸನ್ನೂ ಬಿಟ್ಟು ಮೌನದಿಂದಲೇ ಮಲಮೂತ್ರಗಳನ್ನು ಬಿಡ 
ಬೇಕು. ತರುವಾಯ ಮನೆಗೆ ಬಂದು ಒಂದು ಬೊಗಸೆ ಒಳ್ಳೇ 
ಮಣ್ಣ ನ್ನು ತೆಗೆದು ಏಳು ಭಾಗ ಮಾಡ್ಕಿ ಒಂದೊಂದು ಭಾಗ 
ದಿಂದ ಹಸ್ತ ಶುದ್ಧಿಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ( ಹೀಗೆ ಮೂರಾವ 
ರ್ತಿ ಹು ಆಚಾರ್ಯರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ, ) ಆ ಮೇಲೆ 
ಒಂದಾವರ್ತಿ ಬಲದ ಕಾಲು ಮೊದಲಾದವುಗಳನ್ನು ಒಂಹ 
ಕ್ಕೊಂದು ಉಜ್ಜದೆ ತೊಳೆಯತಕ್ಕ ದ್ಹು, ಅನಂತರ ಎದಿ ಕಗ 
ನನ್ನ ತೊಳೆದುಕೊಂಡು ದದ ನೀರಿನಿಂದ ಮುಖ ಪ್ರ 
ಲನೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಮುಖವನ್ನು ಜ್‌ 
ಶುದ್ಧವಾದ ನೀರಿನಿಂದ ತಿರಿತಿರಿಗಿ ಮುಕ್ಕಳಿಸಿ ಎಡದಕಡೆಗೆ 







(೩) 
ದೂರವಾಗಿ ತುಂತುರು ಏಳದಂತೆ ಅನೇಕಾವರ್ತಿ ಉಗಳ್ಳಿ, 
ಉತ್ತರಾಣಿ ಕಡ್ಡಿಯಿಂದಾಗಲಿ ಬೇರೊಂದು ಉತ್ತಮವಾದ 
ಮಿದುವಾದ ಕಡ್ಡಿಯಿಂದಾಗಲಿ ಹಲ್ಲುಗಳನ್ನು ಉಚ್ಚಿ ನಾಲಿಗೆ 
ಯನ್ನು ತೀಡಬೇಕು, ಮೂಗಿನ ಹೊರಳ್ಳಿ ಕಣ್ಣು, ಕಿವಿ ಮೊದ 
ಲಾದವುಗಳನ್ನು ಶುದ್ಧಮಾಡಿ, ನೀರನ್ನು ಮುಕ್ಕುಳಿಸಿ ಅದನ್ನು 
ಮರಳಿ ಉಗಳಿ ಪುನ: ಶುದ್ಧ ನೀರಿನಿಂದ ಮೋರೆಯ ಎಲ್ಲ ಭಾಗ 
ಗಳನ್ನು ತೊಳೆಯಬೇಕು. ಉಗುಳುವದು ಮುಖ ತೊಳೆಯು 
ವದು ಇವುಗಳನ್ನು ಕೆರೆ ಮು೦ತಾದವುಗಳನ್ಲಿ ಮಾಡಬಾರದು, 
ಧಡದಲ್ಲಾದರೂ ಆ ನೀರು ಹಿಂತಿರಿಗಿ ಕೆರೆಯಲ್ಲಿ ಬೀಳಬಾರದು, 
ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಜಲ ಮೊದಲಾದ ವಸ್ತುಗಳಿಂದ ಎಲ್ಲ ಭಾಗ 
ವನ್ನು ಶುದ್ಧ ಮಾಡ್ಕಿ ಆಚಮನ ಮಾಡತಕ್ಕದ್ದು.: ಅದು ಹ್ಯಾ 
_ ಗಂದರೆ-ತೋರ ಬೆರಳನ್ನು ಹೆಜ್ಜೆರಳಿನ ಬುಡಕ್ಕೆ ಸೇರಿಸಿ ಹೆಚ್ಚೆ 
ರಳಿನ ತುದಿಯನ್ನೂ ಮಧ್ಯ ಬೆರಳನ್ನೂ ಸೇರಿಸುವದಕ್ಕೆ ಶಂಖ 
ಮುದ್ರೆಯೆಂದು ಹೆಸರು. ಈ ಶಂಖಮುದ್ರೆಯಿಂದ ಮೂರಾ 
ವರ್ತಿ ನೀರನ್ನು ಪಾನಮಾಡತಕ್ಕದ್ದು. ಆದರೆ ಆಚಮನಕ್ಕೆ 
ಶೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವ ನೀರು ಒಂದು ಉದ್ದಿನ ಕಾಳು ಮುಳುಗುವ 
ಷ್ಟ್ರಿರಬೇಕು. ( ಇದಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚಿನ ಮಾಹಿತಿಯನ್ನು ತ್ರೈವರ್ಣಿ 
ಕಾಜಾರ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ) ಆಮೇಲೆ ಕುಂ 
ಭಕ, ಪೂರಕ, ರೇಚಕಗಳಿಂದ ಪ್ರಾಣಾಯಾಮವನ್ನು ಮಾಡ 
ಬೇಕು. ಅದು ಹ್ಯಾಗಂದರೆ-- ಹೆಬ್ಬೆರಳು ನಡುವಿನ ಬೆರಳುಗೆ 
ಳಿಂದ ಮೂಗಿನ ತುದಿಯನ್ನು ಹಿಡಿದು ಕುಂಭಕ, ಪೂರಕ್ಕ ರೇ 
ಚಕಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತ ಪ್ರಾಣಾಯಮ ( ಶ್ವಾಸಧಾರಣೆ) ವನ್ನು 
ಮಾಡತಕ್ಕದ್ದು, ಬಲದ ಮೂಗಿನ ರಂಧ್ರದಿಂದ ಶ್ವಾಸವನ್ನು 
ಎಳೆದು ನಾಭಿ ( ಹೊಂಕುಳ) ಯಿಂದ ಮೇಲೆ ೧೨ ಅಂಗುಲ 
"'ಪರಿಯಂತರವೂ ಶಾ ಸಧಾರಣೆಯನ್ನು ಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ಪೂರಕ 


ಯ 
ವೆಂತಲೂ ಇಂಥ ವಾಯುವನ್ನು ನಾಭಿಕಮಲವೆಂಬ ಕೊಡ 


(೫) 


ದಕ್ಲಿ ನೀರು ಇದ್ದ ತೆ ನಿಶ್ಚೆ ಲವಾಗಿ ಧರಿಸುವದಸ್ಕೆ ಕುಂಭಕವೆಂ 
ತಲೂ ಇಂಥ ವಾಯುವನ್ನು ಮೂಗಿನ ಎಡಗಡೆಯ ಹೊರಳಿ 
ನಿಂದ ಮೆಲ್ಲನೆ ಬಿಡುವದಕ್ಕೆ ರೇಚಕವೆಂತಲೂ ಅನ್ನು ವರು. ಈ 
ಪ್ರಕಾರ ಶ್ರೀ ಬ್ರಹ್ಮಸೂರಿಗಳೆಂಬ ಗೃಹಸ್ಥಾ ಚಾರ್ಯರು ತ್ರೈವ 
ರ್ಣಿಕಾಚಾರ ಗ ಸ)೦ಥದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ್ದಾ ರೆ.೫ 


ಆ.ಶ್ಯಾಸ್ಥಾ ಯೋತ್ಲಿತಸ್ತಲ್ಪಾ- | 
ಚುಚಿರೇಕಾಯನೋರ್ಹತಃ ॥ 
ನಿರ್ಮಾಯಾಸ್ಟೃತಯೀಮಿಬ್ಸ್ಟಂ ಸ 
ಕೃತೀ ಕರ್ಮ ಸಮಾಚರೇತ್‌ ॥ ೩ ॥ 


ಈ ಪ್ರಕಾರ .ಮುಖಮಾರ್ಜನ, ಸ್ನಾನ, ಸಂಧ್ಯಾವಂದನ 
ಹಾಸ ತೆ ಶುದ್ಧನಾಗಿ ಏಕಾಗೃ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಜಲ್ಕ 
ಗಂಧ, ಅಕ್ಪತ್ಕೆ ಪುಷ್ಪ, "ಚರು, ದೀಪ್ಕ ಧೂಪ್ಮ ಫಲಗಳೆಂಬ 
ಅಸ್ಟೃವಿಧಾರ್ಜನ ದ್ರವ್ಯಗಳಿಂದ ತ್ರೀಜಿನೇಶ್ವರನ ಪೂಜಿಯನ್ನು 
ಮಾಡಿ, ಪ್ರಣ್ಯವಂತನಾದ ಶ್ರಾವಕನು ವಂದನಾವಿಧಿಯನ್ನು. 
ಮಾಡಬೇಕು. 


ಸಮಾಧ್ಯಪರಮೇ ಶಾಂತಿ- | 

ಮನುಧ್ಯಾಯ ಯಥಾಬಲಮ್‌ | 
ಪ್ರಶ್ಯಾಖ್ಯಾನಂ ಗೃಹೀತ್ತೇಸ್ಟಂ | 

ಪ್ರಾರ್ಥ್ಯ ಗಂತುಂ ನಮೇತ್ರ್ರಭುಮ್‌ ॥ ೪ ॥ 

ಧರ್ಮಧ್ಯಾನವು ಮುಗಿದ ಮೇಲೆ ಶಾಂತಿಭಕ್ತಿಯ ಸ್ತೋತ್ರ 
ವನ್ನು ಪಠಿಸ್ಕಿ ತನ್ನ ಶಕ್ತಿಯಂತೆ ಪೃತ್ಯಾಖ್ಯ್ಯಾನ ( ಪ್ರತವಿಶೇಷ) 
ಗಳನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಇಷ್ಟ ವಿರುವ ಸಮಾಧಿಮರಣ ವ್ರತ 
ಗಳ ನಿಷಯಕ್ಳೈ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯನ್ನು ಮಾಡಿ ಇಟ್ಟಿತ ಸ್ಥಳಕ್ಕೆ 
ಹೋಗುವಬಗ್ಗ ಭಗವಂತನಿಗೆ ವಂದನೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕ್ಕು 


ಆಳ) 


ಸಾಮ್ಯಾಮೃತಸುಧೌ ತಾಂತ- | 
ರಾತ್ಮರಾಜಜ್ಜಿ ತನಾ ತಿಃ॥ 
ತ್ರಾ 
ದೈವಾದೈಕ್ವರ್ಯದ ರ್ಗತ್ಯ್ಯ ` 
ಧ್ಯಾಯನ್ಗ ಚ್ಛೇಜ್ಜಿನಾಲಯಮ್‌ 1 ೫॥ 
"ಬದಕುವದ್ಕು.. ಸಾಯುವದು ಇವ್ರಗಳಬಗ್ಗೆ ಸಮಬುದ್ಧಿ 
ಯೆಂಬ ಅಮೃತದಿಂದ ಶುದ್ಧನಾದಂಥ್ಯ ಶುದ್ಧಾಂತ8ಕರಣ 
ದಲ್ಲಿ ಜಿನೇಶ್ವರನ ಮೂರ್ತಿಯನ್ನು ಧ್ಯಾನಮಾಡುವಂಥ ಶೃಾವ 
ಕನು ಸಂಪತ್ತು ಹಾಗು ವಿಪತ್ತು ಇವು ದೈವಾಧೀನವಿರುತ್ತ 
ವೆಂದು ತಿಳಿದು ಜೈತ್ಯಾಲಯಕ್ಕೆ ಹೊರಡಬೇಕು. 


ಯಥಾವಿಭವಮಾದಾಯ | 
ಜಿನಾದ್ಯರ್ಚನಸಾಧನಮ್‌ || 
ವ್ರಜನತ್ಕು ದಎಖಿಕೋ ದೇಶ- | 
ಆ ಸ೦ಯತಾಯತಶೇ ॥| ೬॥ 
ತನ್ನ ದ ದ್ರವ್ಯದ ಅನುಕೂಲತೆಯ ಪ್ರಕಾರ ಶ್ರೀಜಿನೇಂದ್ರನ ಪೂ 
ಜಿಯ 'ಸಾಮಾನಗಳನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಸಜ 
ಯಾವ ಶ್ರಾವಕನು ಜ್‌ ಮೊಳದ ಅಂತರದೊಳಗೆ ದೃಷ್ಟಿಯ 
ನ್ನಿಬ್ಬ ಟ್ಟೆ ಡು ಜಿನಾಲಯಳಕ್ಕೆ ಹೋಗುತ್ತಾನೋ ಅತನು 
೫1 ಹಾಗೆ ತಸ ತಿಳಿಯಬೇಕು. 
ದೃಷ್ಟ್ವಾ ಜಗದ್ದೋಧಕರಂ ' 
ಭಾಸ್ಕರಂ ಜ್ಯೋತಿರಾರ್ಹತಮ್‌ | 
ಸ್ಮರತಸ್ತದ್ದ್ಸೃಹಶಿರೋ- 
ಧ್ವ ಜಾಲೋಸೋತ್ಸೆ ವೋಫೆಹೃತ್‌ ॥| ೭. 
ಜಗತ್ತನ್ನು ಎಚ್ಚರಮಾಡುವ ( ಉದಯವಾಗುತ್ತಿರುವ ) 
ಸೂರ್ಯನನ್ನು ನೋಡ್ಕಿ ತೇಜವುಳ್ಳ ಅರ್ಹತ್‌ಪರಮೇಶ್ವರ 


(೬) 
ನನ್ನು ಸ್ಮರಣಮಾಡುವ ಶ್ರಾ ಶ್ರಾವಶನಿಗೆ ಜಿನಮಂದಿರೆದ ಮೇಲಿನ 


ಯ ಗಾಟ್‌ ಜಾ ಆನಂದವು ಅವನ 
ಎಲ್ಲ ಪಾಪಗಳನ್ನು ಕಳೆದು ಬಿಡುತ್ತದೆ. 


ವಾದ್ಯಾದಿಕಬ್ಬ ಮಾಲ್ಯಾದಿ | 
ಸ್ಟ ರಾದಿರೂಪ ಪಸೈಃ || 
ತ್ರ್ಸೈರ ಜಳ ಹ- | 
ಸ್ವ೦ ವಿಶೇನ್ನಿಸಹೀಗಿರಾ ॥| ೮ ॥ 
ಆಲ್ವಾ ದವನ್ನುಂಬುಮಾಡುವ ವಾದ್ಯದ ಶಬ್ದಗಳೂ ಪ್ರಶ್ಪಾದಿ 
ಗಳ ಸುಗಂಧವೂ ದ್ವಾರಾದಿಗಳ ಆಕಾರವೂ ಇವುಗಳ ಯೋಗ 
ದಿಂದ ಯಾವನ ಆನಂದವು ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆಯೋ, ಆಂಥ ಶ್ರಾವ 
ಕನು 4"ಣಿಸಹಿ» ಎಂದು ಅನ್ನುತ್ತ ಚೈತ್ಯಾಲಯದಲ್ಲಿ ಪ ಪ ವೇಶ 
ಮಾಡಬೇಕು. 


ಪ್ಲಾಲಿತಾಂಥ ಸ್ತಥೈವಾಂತ: ( 
ಪ್ರವಿಶ್ಯಾನ೦ದನಿರ್ಭರಃ ॥[ 
ತ್ರಿಃಪ್ರ ದಸ್ಕಿ ಹಣಯೇನ್ನತ್ವಾ | 
ಜಿನಂ ಪುಣ್ಯಾಃ ಸ್ತುತೀ:ಪಠನ್‌ ॥ ೯ ॥ 
ಅರ್ಥ-- ತರುವಾಯ ಪಾದಗಳನ್ನು ತೊಳೆದುಕೊಂಡು ಮೊ 
ದಲಿನಂತೆ "ಣಿಸಹಿ: ಎಂದು ಅನ್ನು, ತ್ತ್ತ ಜಿನಮಂದಿರದೊಳಗೆ 
ಹೋಗ್ಕಿ ಆನಂದಿತನಾದ ಶಾ ವಳನು ಶ್ರ ತ್ರೀಜಿನೇಶ್ವ ರನಿಗೆ ನಮ 
ಸ್ಥಾರ ಮಾಡಿ, ಪುಣ್ಯಕರವಾದ ಜಿನಸಾ ಓ್ರೋತ್ರ ಗಳನ್ನು ಅನ್ನು ತ್ತ 
ಸ ಪ್ರದಕ್ಷಣೆಗಳನ್ನು ಹಾಕಬೇಕು 
ಬೀಪ-- ಸ ಸಾಷ್ಟಾ೦ಗನಮಸ್ಕಾರ:- $6 ಸಾಶ್ಟಾ ೦ಗನಮಸ್ಕಾ ರ 
ದನ್ಲಿ ಭೂಮಿಯನ್ನು ಬಟ್ಟೆ ಮೊದಲಾದ್ದ ರಿಂದ ತೋಧಿಸಿ, ತ್ವ 
ಗಳಿರಡನ್ನೂ ಮಾ! ಕೊಂಡು, ಶ್ರಿ ತಶ್ರೀಜಿನೇಶ್ವರನನ್ನು 


(೩) 


ನೋಡಿ ಹಸ್ತಗಳೆರಡನ್ನು ಜೋಡಿಸ್ಕಿ, ಎಜೆ ಮತ್ತು ಹಣೆಯಲ್ಲಿ 
ಕ್ಷಣಕಾಲ ಇರಿಸಿ ಆ ಮೇಲೆ ತೆಗೆದು ಮೊಣಕಾಲುಗಳಿಗೆ ಹತ್ತಿ 
ದಂತೆ ಕೈಗಳೆರಡನ್ನೂ ನೀಡತಕ್ಕದ್ದು. ಬಲದ ಕಾಲನ್ನು ಮುಂದೆ 
ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಎರೆಡು ಕೈಗಳನ್ನು ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿಟ್ಟು ಕಾಲ 
ಗಳೆರಡನ್ನೂ ಹಿಂದಕ್ಕೆ ನೀಡಿ ಕೆಳಮುಖನಾಗಿ ಮೆಲ್ಲನೆ ಮಲಗ 
ತಕ್ಕದ್ದು. ದೇಹಕ್ಕೆ ಹತ್ತಿದಂತೆ ಎರಡು ಕೈಗಳನ್ನೂ ನೀಡಿ 
ಆ ಮೇಲೆ ಭಗವಂತನನ್ನು ದರ್ಶನಮಾಡಿ, ಎಡದ ಬಲದ ಕೆನ್ನೆ 
ಗಳನ್ನೂ ಹಣೆಯನ್ನೂ ಒಂದಾದ ಮೇಲೋಂದನ್ನು ಭೂಮಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಮುಟ್ಟಿ ಸತಕ್ಕದ್ದು. ಆ ಮೇಲೆ ಕೈಯನ್ನು ಮುಂದೆ ಮಾ 
ಡಿಕೊಂಡು ಹಣೆಯಿಂದ ನಮಸ್ಕರಿಸಿ ಕೈಗಳೆರಡನ್ನೂ ಬಲದ 
ಕಾಲನ್ನೂ ಕೂಡ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಇರಿಸಿ ಏಳಬೇಕು, ಈ ವಿಧ 
ವಾಗಿ ಮೂರಾವರ್ತಿ ಮಾಡಬೇಕು. ಶ್ರೀಜಿನೇಶ್ವರನಿಗೂ ಗಣ 
ಧರರಿಗೂ ಸಾಧುಸಂಘಕ್ಕ್ಯೂ ಒಂದೇ ರೀತಿಯಾಗಿ ಈ ಸಾ 
ಶ್ಟಾಂಗ ನಮಸ್ಕಾರವನ್ನೇ ಮಾಡತಕ್ಕದ್ದು. 


ಪಂಚಾಂಗನಮಸಾ,ರ:--ಕಾಲುಗಳಿಂದ ಮಂಡಿ ಊರಿ 
ಕೂತುಕೊಂಡು ತ್ರೀರೋಕಾಧಿಪತಿಯಾವ ಶ್ರೀ ಜಿನೆ ನೇಶ್ಚ ರನ 
ನ್ನು ನೋಡಿ, ಎರಡು ಹಸ್ತಗಳನ್ನು ಎದೆ ಹಣೆಗಳಲ್ಲಿರಿಸ್ಕಿ "ಆವು 
ಗಳನ್ನು ಪುನ: ತೆಗೆದು ಮೊಳಕಾಲುಗಳನ್ನು ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಊರಿ 
ಹಣೆಯಿಂದ ಮೂರಾವರ್ತಿ ನಮಸ್ಕರಿಸತಕ್ಕದ್ದು, ಇದಕೆ 
ಪಂಚಾಂಗ ನಮಸ್ಕಾ ರವೆಂಬ ಹೆಸರು, 


ಪಶ್ನ ಶ್ಚರ್ಧಶಯನನಮಸ್ಕಾರ: ಎಡದ ತೊಡೆಯ ಮೇಲೆ 
ಬಲದ '್ಯೊಡೆಯನ್ನಿ ರಿಸ್ಕಿ ಕಾಲುಗಳೆರಡನ್ನೂ ಸೇರಿಸಿಕೊಂಡು 
ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಕ್ಳೈ ಗಳನ್ನೂ ರಿ ಮಸ್ತಕದಿಂದ ನಮಸ್ಯರಸತ್ಕದ್ದ ದ್ದು. 
ಇದಕ್ಕೆ ಪಶ ಚ ಧನಶಯನ' ನಮಸ್ಕಾ ರವೆಂಬ ಹೆಸರು. ಈ ಪ್ರ ಹ 
ಶ್ರೀಬ ಹ್ಮಸೂರಿಗಳೆಂಬ ಗೃಹಸ್ಥಾ ಚಾರ್ಯರು ತ ತ ೫ 


(1೪] 
ಸೇಯಮಾಸ್ಟಾಯಿಕಾ ಸೋಯಂ೦ | 
ಜಿನಸ್ತೇಮೂ ಸಭಾಸದಾಃ ॥ 
ಚಿನ್ರಯನ್ನಿತಿ ತತ್ರೋಟ್ಚೈೈ- । 
ರನುಮೋದೇತ ಧಾರ್ಮಿಕಾನ್‌ ॥ ೧೦॥ 
ಆದೇ ಭೂಮಿಯೇ ( ಚೈತ್ಯಾಲಯದೊಳಗಿನದು ) ಶಾಸ್ತ್ರ 
ದಲ್ಲಿ ವರ್ಣನ ಮಾಡಿದ ಸಮವಸರಣ ಸಭೆಯೂ, ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ 
ವರ್ಣನಮಾಡಿದ ದೇವರೇ ಈ ಜಿನೇಶ್ವರನೂ ಈ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿರುವ 
ಭವ್ಯುಜನರೇ ಸಮವಸರಣದೊಳಗಿನ ಸಭಾಸದರೂ ಆಗಿರು 
ತ್ತಾರೆಂದು ಆಲೋಚಿಸುತ್ತ ಆ ವಸ್ತುಗಳನ್ನೂ ಧಾರ್ಮಿಕ ಜನ 
ರನ್ನೂ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಕೊಂಡಾಡಬೇಕು. 
ಅಥೇರ್ಯಾಪಥಸಂಕುದಿ ೦ | 
ಕೃತ್ವಾಭ್ಯರ್ಚ್ಯ ಜಿನೇಕ್ವರಮ್‌ | 
ಶ್ರುತಂ ಸೂರಿಂ ಚ ತಸ್ಯಾಗ್ರೇ "| 
ಪ್ರತ್ಯಾಖ್ಯಾನಂ ಪ್ರಕಾಶಯೇತ್‌ ॥ ೧೧॥ 
ಪ್ರದಕ್ಷಣೆಯನ್ನು ಮಾಡಿದ ನಂತರ ಈರ್ಯಾಪಥ ಸ್ತೋತ್ರ 
ವನ್ನು ಪಠಿಸ್ಕಿ ಆ ಮೇಲೆ ಭಗವಂತನ ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡ 
ಬೇಕು ಅನಂತರ ಶಾಸ್ತ್ರ ಮತ್ತು ಸಾಧುಗಳ ಪೂಜೆಯನ್ನು 
ಮಾಡಿ, ಆ ಸಾಧುಗಳ ಬಳಿಯಲ್ಲಿ ತಾವ್ರ ತೆಗೆದುಕೊಂಡ ವ್ರತ 
ವನ್ನು ಹೇಳಬೇಕು. 
ತತಕ್ಚಾವರ್ಜಯೇತ್ಸರ್ವಾನ್‌ "| 
ಯಥಾರ್ಹಂ೦ ಜಿನಭಾತಕ್ತಿಕಾನ್‌ | 
ವ್ಯಾಖ್ಯಾತಃ ಪಠತಕ್ಚಾರ್ಹ "| 
ದ್ವಚ: ಪ್ರೋತ್ಸಾ ಹಯೇನ್ಮುಹುಃ ॥ ೧೨ | 
ಅನಂತರ ಶ್ರೀಜಿನೇಶ್ವರನ ಆರಾಧನೆಯನ್ನು ಮಾಡುವ 
ಉಪಾಸಕರ ಯೋಗ್ಧತೆಯಂತೆ ವಿನಯ ತೋರಿಸಿ ಸಂತೋಷ 


(ಟ್‌ 


ಪಡಿಸಬೇಕು. [ ಅದು ಹ ಯಾವನು ದಿಗಂಬರೆ 
ಹ ಇರುವನೋ, ಅವನಿಗೆ « ನಮೋಸ್ತು? ( ತಮಗೆ ನಮ 
ಸ್ಥಾರ ವಿರಲಿ) ಎಂದ್ಕೂ ಆರ್ಯಿಕಿಗೆ «ವಂದೆ' ( ನಮಸ್ಕಾರ 
ಮಾಡುತ್ತೇನೆ. ) ಎಂದೂ ಶ್ರಾವಕರಿಗೆ "ಇಚ್ಚಾಮಿ' ( ನೀವು 
ಸುಖಯಾಗಿರಬೇಕೆಂದು ಸ ತ್ತೇನೆ.) ಎಂದೂ ಅನ್ನ 
ಬೇಕು, ] ಅರ್ಹದ್ದೇವತೆಯ ವಚನಗಳನ್ನು ಯುಕ್ತಿಪ್ರಯುಕ್ತಿ 
ಗಳಿಂದ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನವನ್ನು ಹೇಳುವಂಥ, ಅಥವಾ ಆ ವಚನ 
ಗಳನ್ನು ಬಾಯಿಪಾಠ ಮಾಡುವಂಥ ಉಪಾಧ್ಯಾಯ ಮುಂತಾದ 
ಜನರಿಗೆ ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಪ್ರೋತ್ಸಾಹನ ಕೊಡಬೇಕು 
ಸ್ವಾಧ್ಯಾಯವಿಧಿವಿತ್ಕುರ್ಯಾ | 
ದುದ ರೇಚೆ. ವಿಪದ ತಾನ್‌ ॥ 
೪" ಥ 
ಪಕ್ಚ್ರಜ್ಞಾನದಯಸ್ಯೈವ "| 


ಗುಣಾಃ ಸರ್ವೇದಿ ಬದ್ಲಿ ಜೆ ದಾ: ॥| ೧೩॥ 


ಅರ್ಥೆ--ನಿಯಮದ ಪ್ರಕಾರ ಸ್ವಾಧ್ಯಾಯ ಮಾಡಬೇಕ್ಕು 
ವಿಪತ್ತಿನಿಂದ ಕೂಡಿದವರ ವಿಪತ್ತು ದೂರ ಮಾಡಬೇಕು. 
ಯಾಕಂದರೆ ಯಾವ ಪುರುಷನ ಜ್ಞಾನವೂ ದಯವೂ ಪೂರ್ಣ 
ವಾಗಿರುತ್ತವೆಯ್ಕೊ ಆತನ ಉಳಿದ ಗುಣಗಳು ಸಿದ್ಧಿ ಯನ್ನು 
(ಮುಕ್ತಿ) ಕೊಡಲು ಯೋಗ್ಯವಾಗುತ್ತ ವೆ. 
ಮಧ್ಯೇಜೆನಗೃ ಹಂ ಹಾಸ೦ಂ | 
ವಿಲಾಸ೦ ದುಸ್ಕೃಥಾಂ ಕಿಮ್‌ ॥ 
ನಿದ್ರಾಂ ನಿಷ್ಠ್ಯ್ಯೂತಮಾಹಾರಂ | 
ಚತುರ್ವಿಧಮಹಿ ತ್ಯೆಜೇಶ್‌ | ೧೪॥ 
ಅರ್ಥ-- ಜಿನಮಂದಿರದಲ್ಲಿ ನಗುವದು ಸ್ತ್ರೀಯರೆ ಕೂಡ 
ನಿನೋದ ಮಾಡುವದು ಮನೋವಿಕಾರದ ಮಾತ್ಕು ಕಲಹ್ಕ 
ನಿದ್ರೆ ಉಗಳೋಣ ಮುಂತಾದ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು] ಮಾಡಬಾರದು, 


(೧೪) 


ಹಾಗು ನಾಲ್ಕು ಪ್ರಕಾರದ ಆಹಾರ ( ಖಾದ್ಯ ಪಾನ, ಅನ್ನ 


ಲೇಹ್ಯಗಳನ್ನು ) ಬಿಡಬೇಕು. 
ತತೋ ಯಥೋಕಚಿತಸ್ನಾನಂ| 
ಗತ್ತಾ ಬರ್ಥೇಧಿಕೃು ತಾನ್‌ ಬ || 
ಅಭಿತಿಸ್‌ ೇೀದ ಕ್ರ ನಸ್ಯೇದ್ವಾ 
ಸ್ವ ಯಂ ಕ ವಿ. ॥| ೧೫ ॥ 


ಕಜ 2 (00 ಯೋಗ್ಯವಾದ ಸಳ 
( ಅಂಗಡಿ ಅಥವಾ ಪೇಟೆ) ಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ, ದ್ರವ್ನಸಂಪಾದಿಸುವ 
ಬಗ್ಳೂ ಗಳಿಸಿದ ದುಡ್ಡಿನ ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ಬಗ್ಳ್ಯೂ ನೇಮಿಸಿದ 
ಜನರ ಮೆಲೆ ಬುದ ನಿವಂತನಾದ ಶ್ರಾವಕನು ದಕ್ಷತೆಯನ್ನಿ ಡ 
ಬೇಕು. ಅಥವಾ ಧರ್ಮಕ್ಕೆ ಅಡ್ಡಿಯಾಗದಂತೆ 2. .1 
ಹಣ ಸಂಪಾದಿಸುವ ಉದೊ ಕಗ ಮಾಡಬೇಕು. (ಆ ಉದ್ಯೋ 
ಗವನ್ನು ರಾಜನು ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರೆ ಬಡವ-ಶ್ರೀಮಂತ, ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತ- 
ಅಪ್ರತಿಸ್ಠಿತ್ರ ಉತ್ತಮ-ನೀಚ ಮುಂತಾದ ಜನರಲ್ಲಿ ತಿರಾಯತನ 
ದಿಂದ ಮಾಡಬೇಕು. ಅದರಗೋಸ್ಕರ ನೇಮಿಸಿದ ಮನುಷ್ಯನು 
ರು ಅರಸನಿಗೂ ಪ್ರಜಗಳಿಗೂ ಹಾನಿಯಾಗದಂತೆ 
ಮಾಡಬೇಕು. ವೆ ಶ್ಯನು ಮಾಡತಕ್ಕದಿದ್ದ ರೆ ಖೊಟ್ಟಿ ಮಾನವನ್ನು 
ಉಪಯೋಗಿಸ ಹಕ ) 


ನಿಷ್ಫಲೇಲ್ಪಫಲೇನರ್ಥ- | 
ಫಲೇ ಜಾತೇಹಿ ವೌರುಪೇ॥ 
ನ ವಿಹ್ನೀದೇನ್ನಾನ್ಯಥಾ ವಾ|। 
ಹೃಸ್ಟ್ಯೇ ಲ್ಲೀಲಾ ಹಿ ಸಾ ವಿಧೇಃ॥ ೧೬॥ 
ಉದೊ ಸೋಗವು ನಿಷ್ಟ ಲವಾದರೆ ಅಥವಾ ಅದರಿಂದ ಸೆ ಲ್ಪ 
ಬಾತಿ ಅಥವಾ ಏನೂ ಲಾಭವಾಗದಿದ್ದರೆ ದುಃಖ ವ 


ಬಾರದು. ಅದರಂತೆ ಆ ಉದ್ಯೋಗದಿಂದ ಒಳ್ಳೇ ಲಾಭನಾದಕೆ 
ಅನಂದ ಪಡಬಾರದು; ಯಾಕಂದರೆ ಫಲ ಬರುವದು ಅಥವಾ 


(೧೧) 
ಬರೆದಿರುವದು ಪೂರ್ವ ಜನ್ಮದ ಕರ್ಮದ ಲೀಲೆ ಇರುತ್ತದೆ, 
ಅದು ತಮ್ಮ ಸ್ವಾಧೀನವಿರುವದಿಲ್ಲ. 
ಕದಾ ಮಾಧುಕರೀ ವೃತ್ತಿಃ | 
ಸಾಮೇ ಸ್ಯಾದಿತಿ ಬಭಾವಯನ್‌ ॥ 
ಯಥಾ ಲಾಟೇನ ಸಂತುಪ್ಟೃ | 
ಉತ್ತಿಪ್ಟೇತ (ತ್ತ ॥| ೧೭ ॥ 
ಉದ್ಯೋಗದಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟು ಲಾಭವಾಗುವದೋ, ಅಪ್ಟ ರಲ್ಲಿಯೇ 
ಸಂತೋಷವುಳ್ಳ ಶ್ರಾವಕನು ಮಾಧುಕರಿ ವೃತ್ತಿಯು ( ಭಿಕಾ 
ವೃತ್ತಿ ) ನನಗೆ ಹ್ಯಾಗೆ ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗುವದೋ, ಎಂದು ಆಲೋ 
ಚಿಸುತ್ತ ಶರೀರದ ಸ್ಪಸ್ಥತೆ ( ಊಟದ ದೆಸೆಯಿಂದ) ಯ ಉ 
ದ್ಯೋಗವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ( ಈ ಮಾಧುಕರಿ ವೃತ್ತಿಯ 
ಪ್ರಯೋಜನವೇನಂದರೆ:-- ಅದರಿಂದ ದಾನ ಮಾಡುವವರಿಗೆ 
ಉಪದ್ರವಾಗದೆ ತನ್ನ ಕೆಲಸವಾತ್ತದೆ, ಮಾಧುಕರಿ ವೃತ್ತಿಯ 
ಶಬ್ದಾರ್ಥ-.- ಗುಂಗಿ ಹುಳವು ಯಾವ ಪೃಕಾರ ಅನೇಕ ಪುಷ್ಪ 
ಗಳಲ್ಲಿ ತಿರುಗಾಡಿ, ಅವುಗಳಿಗೆ ಉಪದೃವಾಗದಂತೆ ತನ್ನ ರಕ್ಷಣೆ 
ಯನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆಯೋ, ಅದರಂತೆ ದಾನಮಾಡುವ 
ವರಿಗೆ ಬಾಧೆ ಇಲ್ಲದ ಹಾಗೆ ತನ್ನ ರಕ್ಷಣೆಯನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು 
ವದು; ಅಂದರೆ ದಿಗಂಬರತನ ಸ್ಪೀಕರಿಸುವದೆಂದು ಅಭಿಪ್ರಾಯ,) 


ನೀರಗೋರಸಧಾನ್ಯ್ಯೈಥ- " 
ಕ್ಯಾಕಪುಪ್ಫಾಂಬರಾದಿಭಿಃ | 
ಕ್ರೀತೈ: ಕಾಧ್ವ್ಯನಿರೋಥೇನ [ 
ವೃತ್ತಿಃ ಕಲ್ಪಾ ಕ ಲಾಘವಾತ್‌ ॥ ೧೮ | 
ನೀರು, ಹಾಲು, ಮೊಸೆರು ಮುಂತಾದ ಗೋರೆಸಗಳನ್ನೂ 
ಅಗ್ನಿ, ಕಾಯಿಪಲ್ಲು, ಹಣ್ಣು ಹೂ, ವಸ್ತ್ರ ಮುಂತಾದ ಪದಾ 
ರ್ಥಿಗಳನ್ನೂ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವಾಗ್ಗೆ ತನ್ನ ಸಮ್ಯಕ್ತ್ವವು ನಷ್ನ 
ವಾಗದಂತೆಯೂ ಯಾವದೊಂದು ಪದಾರ್ಥದ ಸೇವನೆಯಲ್ಲಿ 


(13) 


ಸೂಕ್ಮದೋಷವಿರುತ್ತದೆಂಬದನ್ನೂ ಲಕ್ಷದಲ್ಲಿ ತಂದು ಶ್ರಾವ 
ಕನು ಶರೀರದ ರಕ್ಷಣೆಯನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು, 


ಸಧರ್ಮಿಣೋಟಏ ದಾಹಿ ಸ್ಯಾ- 


ದ್ವಿವಾಹಾದ್‌ೌ ಗೃಹೇಪ್ಯದನ್‌ || 


ನಿಶಿ ಚಂ ತ್ಯಜೇದ್ಭೀನೈ- ' 


ರ್ವ್ಯವಹಾರಂ ಚ ನಾವಹೇತ್‌ ॥|೧೯ | 


ಮದುವೆ ಮುಂತಾದ ಸಮಾರಂಭಗಳಲ್ಲಿ ಆಗ್ರಹದಿಂದ ಯಾವೆ 
ನೊಬ್ಬ ಸಧರ್ಮಿಯ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಊಟ ಮಾಡುತ್ತಿ ತ್ತಿದ್ದರೈ ರಾತ್ರಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಮಾಡಿದಂಥ ಅನ್ನ ವನ್ನು ತಿನ್ನ ಬಾರದು. ಹಾಗು ಕುಲ 


ಗೇಡಿಯ ಕೂಡ ಯಾವಪ್ರ ಜಾರೆಡ ವವ್ಯಹಾರ ಮಾಡಬಾರದು, 


ಉದ್ಯಾನಭೋಜನಂ ಜಂತು- | 
ಯೋಧನಂ ಕುಸುಮೋಚ್ಚಯಂ || 

ಜಲಕ್ರೀಡಾಂದೋಲನಾದವಿ | 
ತ್ಯಜೇದನ್ಯಚ್ಚ ತಾದೃಶಮ್‌ ॥ ೨೦ | 


ವನಭೊಜನ ಮಾಡುವದು ಹುಂಜ ಅಥವಾ ಟಗರು ಕಾದಾ 
ಡಿಸುವದ್ಕು ಪುಷ್ಪಗಳನ್ನು ಹರಿಯವದು, ನೀರಲ್ಲಿ ಈಸುವದ್ಳು 
ಜೋಕಾಲಿ ಆಡುವದು ಸ್‌ ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು ಮಾಡಬಾ ' 
ರದು; ಯಾಕಂದರೆ ಇವುಗಳಿಂದ ಬಹಳ ಹಿಂಸೆಯಾಗುತ್ತದೆ, 
ಅದರಂತೆ ಯಾವದರಿಂದ ದ )ವ್ಠಹಿಂಸೆಯೂ ಭಾವಹಿಂಸೆಯೂ 
ಆಗುತ್ತದೆಯೋ, ಅದನ್ನು ಮಾಡಬಾರದು; ಅಂದರೆ ಬೆಳದಿಂಗ 
ಳಲ್ಲಾಡುವದು ಜಿಗಿಯುವದು ನಾಟಕ ನೋಡುವದು ಯುದ 
ನೋಡುವದ: ಹೆಂಗಸರಗುಂಪಿನೊಡನಾಡವದು ಹೋಳಿ ಆಡ 
ವದು ಅಭದ್ರ ಶಬ್ದ ಸಿಗಳನ್ನು ಉಚ್ಛ ಸ್ಚರಿಸುವದು ಮುಂತಾದ ಕೃತ್ಯ 
ಗಳನ್ನು ಮಾಡಬಾರದು... 


(೧೩) 
ಯಥಾದೋಪಸ೦ ಕೃತಸ್ನಾನೋ | 
ಮಧ್ಯಾನ್ಹೇ ಧೌತವಸ್ತ್ರಯುಕ್‌ || 
ದೇವಾಧಿದೇವಂ ಸೇವೇತ | 
ನಿರ್ದ್ವ೦ದ್ರ $ ಸು ದೇ॥ ೨೧ || 


ಮಧ್ಯಾನ್ಹ ದಲ್ಲಿ: ಆದಂಥ ದೋಷಕ್ಕೆ ಅನುಸರಿಸಿ ಯಾವನು 
ಆ ದೋಷವ್ರ ನಾಶವಾಗುವ ಬಗ್ಗೆ ಸ್ನಾನ ಮಾಡಿರುವನೋ, 
ಒಗಿಸಿದ ಎರಡು ವಸ್ತ್ರ ( ಉಡವ ತು. ಹೊರುವ ದೋತರ ) 
ಗಳನ್ನು ಹೊತ್ತು ಬ್ರಳೊಂಡಿರುವನೋ, ಯಾವನು ತನ್ನ ಅಂತಃಕ 
ರಣವನ್ನು ಸ್ಥಿ ಸಿರವಾಗಿ ಇ ಟೃರುವನೋ ಅಂಥ ಶ್ರಾ ಭಕ! ಪಾಷ 
ವನ್ನು ಇಜಂಯುದ ಬಗ್ಗೆ ಶ್ರ ಶ್ರೀಜಿನೇಶ್ವ ರನ ಆರಾಧ ಧನೆಯನ್ನು 
ಮಾಡತಕ್ಕ ದ್ದು. 


ಆಕ್ರುತ್ಮಸ್ನ ್ಯಸ್ನುಪ ಸನಂ ವಿಶೋಧ್ಯ ತದಿಲಾ೦ ವೀಡ್ಯ್ಯಾಂ 
ಇಕತುಪ್ಸುಂಭಯುಸಕ್‌ | ಸೋನಾಯಾಂ ಸಕುಶಶ್ರಿ- 
ಯಾಂ ಜಿನಪತಿಂ ನ್ಯ ಸ್ಯಾಂತಮಾಪ್ಯೇಸ್ಟೃದಿಕ್‌ ॥ 
ನೀರಾಜ್ಯಾಂಬುರಸಾಜ್ಯದುಗ್ಧ ದಭಿಭಿಃ ಬಳ್ತ್ವಾ ಕೃ 
ಶೋದ್ವರ್ತನಂ | ಬಕ್ತಂ ಕು೦ಭಜಲೈಶಕ್ಚ ಗ೦ಧ- 
ಸಲಿಲೈಃ ಸಂಪೂಜ್ಯ ನಶ್ವಾ ಸ್ಮರೇತ್‌ ॥ ೨೨ || 
ತ್ರೀಜಿನೇಶ್ವ ರನ ಆರಾಧನೆಯನ್ನು ಮಾಡುವಂಥ ಶ್ರಾ ವಕನು 
ಮೊದಲು ಸ್ನ ಪನ ಮಾಡುವ ಗ್ಗೆ ಪ್ರತಿಜ್ವೆ ಯನ್ನು ಷಾ 
ಅನಂತರ ಭೂಮಿಯನ್ನು ಶುದ ಸಾಚಲೇಲ. ಆ ಭಿ 
ನಾಲ್ಕು ಮೂಲೆಗಳಲ್ಲಿ. ನಾಲ್ಕು ಕೊಡಗಳನ್ನು ಬಭ್ಛಂಥ, 
ದರ್ಭೆಯನ್ನು ಪಸರಿಸಿ ಅದರಲ್ಲಿ ಚಂದನದಿಂದ ಅಥವಾ ಅಕ್ಕಿ 
ಯಂದ ಶ್ಕೀಕಾರ ಮತ್ತು ಹ್ಕೀಕಾರ ತೆಗೆದಂಥ ಪೀಠದ ಮೇಲೆ 
ಶ್ರೀಜಿನೆ ಶ್ವ ರನನ್ನು ಸಾಪನೆ ಮಾಡಬೇಕು. ಅನಂತರ ಜಿನ 


ಬಿಂಬದ 'ಹತ್ತರ "ಹೋಗಿ ಅಷ್ಟ್ರದಿಕ್ಸಾಲಕರ ಪೂಜಿಯನ್ನು 
ಬ 


(೧೪) 
ಮಾಡಿ, ಮ್ಹತ್ತಿಕೆ, ದೂರ್ವಾ, ಪುಷ್ಪ, ಅಕ್ಷತೆ ಇವ್ರೆಗಳನ್ನು 


ಇಹಧಿ ) 

ಭಗವಂತನಿಗೆ ನೀರಾಂಜನ ಮಾಡಬೇಕು, (ಈ ಸಕ 
ಳನ್ನು ದೇವರ ಮೇಲಿಂದ ನಿವಾಳಿಸಿ ಜೆಲ್ಲಬೇಕು) ಅನಂತರ 
ನೀರು, ಕಬ್ಬಿನರಸ, ಮಾವಿನರಸ್ಮ ದ್ರಾಕ್ಷೆಯರಸ್ಕ ಮೊಸರು: 
ಈ ಪದಾರ್ಥಗಳಿಂದ ಅಭಿಷೇಕ ಮಾಡಿ, ಸುಗಂಧ ಪದಾರ್ಥ 
ಗಳಿಂದ ಉಬಣೆಯನ್ನು ಹಚ್ಚಿ, ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಸ್ನಾಪಿಸಿದ ಕಲತ 
ದೊಳಗಿನ' ಜಲದಿಂದ ಸ್ನಾ ನ ಆಷಾಡ ಸಬೇಕು. ಅನಂತರ ಗಂಧ 
ಜಲ ಅಕ್ಷತೆ ಪಾ ಎಂಟು ಪದಾರ್ಥಗಳಿಂದ ಪೂಜಿ 
ಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕಾ. ನಿತ್ಯ ವಂದನಾವಿಧಿಯಿಂದ ನಮಸ್ಕಾರ 
ಮಾಡಿ ಭಗವಂತನ ಧ್ಯಾನಮಾಡಬೇಕು, 

ಸಮ್ಯಗ್ಗು ರೂಪದೇಶೇನ | 

ಬಂ ದಿ ಚಾರ್ಚಯೇತ್‌ ॥ 
ತ್ರುತಂ ಚ ಗುರುಪಾದಾ೦ಕ್ಚ | 


ಕೋಸಿಕೆ ಶ್ರೇಯಸಿ ತೃವ್ಯತಿ || ೨೩ || 


ಗುರುಗಳು ಉಪದೇಶ ಮಾಡಿದಂತೆ ಸಿದ್ಧಚಕ್ರ, ( ಸಿದ್ಧೆ 
ಚಕ್ರ, ಪಾರ್ಶ್ವ ನಾಥಯಂತ್ರ್ಯ ಗಣಧರವಲಯ್ಯ ಸಾರಸ್ವತ 
ಯಂತ್ರ, ಜಿನಶಾಸ್ತ್ರ ದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ ಐಹಿಕ, ಪಾರಲೌಕಿಕ ಫ ಫಲ: 
ವನ್ನು ಕೊಡ ದೇವತೆ) ಮೊದಲಾದವುಗಳನ್ನು ಪೂಜಿಸ. 
ಚಿಕ ಹಾಗು ಶಾಸ್ತ್ರ ವನ್ನೂ ಗುರುಪಾದಗಳನ್ನೂ ಪೂಜಿಸತ 
ಶೃದ್ದು. 


ಶ್ರೀಜಿನವೂಜೆಯಿಂದಲೇ ಮನೋರಥವು ಸಿದ್ದಿಯಾಗುತ್ತಿರ 
ಲಾಗಿ, ಉಳಿದ ದೇವತೆಗಳ ಪೂಜೆಯನ್ನು ಇಡೆ ಕಾರಣ 
ವೇನು? ಎಂದು ಶಂಶೆಯು ಬರುತ್ತದೆ. ಅವಶ ಆದು ಸರಿಯಲ್ಲ; 
ಯಾಕಂದರೆ ಇಹಪರಗಳ ಕಲ್ಯಾಣವಾಗುವ ಕಾರ್ಯವನ್ನು 
“ಬೇಡೆಂದು ” ಯಾರು ಬಿಡುವರು? ಯಾರೂ ಬಿಡುವದಿಲ್ಲ. 


- (೧೫) 
ಶತೆಃ ಪಾತ್ರಾಣಿ ಸಂತರ್ಪ್ಯ ] 
ಶತ್ತಿಭಕ್ತ್ಯನುಸಾರತಃ ( 
ಸರ್ವಾಂಶ್ಚಾವ್ಯಾತ್ರಿ ತಾನ್‌ ಕಾಲೇ | 
ಸಾತ್ಯ್ಯ್ಯಂ ಭುಂಜೀತೆ ಮಾತ್ರಯಾ | ೨೪ ॥ 
ತಮ್ಮ ಶಕ್ತಿ ಭಕ್ತಿಗಳಿಗನುಸಾರವಾಗಿ. ಅತಿಥಿ (ಯತಿ)ಗೆ 


ಎದಿ) 

ಆನ್ನ ದಾನದಿಂದ ತೃಪ್ತಿ ಮಾಡಿ, ತನ್ನಾ ಶ್ರಯದಲ್ಲಿರುವ ಮನುಷ್ಯ 
ಪಶು ಪಕ್ಷಿ ಮುಂತಾದವುಗಳಿಗೂ ಕೂಡ ಅನ್ನವನ್ನು ಹಾಕಿ, 
ತೀವ್ರ ಶ್ರುಧೆಯಾದ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ತನಗೆ ಹಿತಕರವಾದಂಥ ಅನ್ನ 
ವನ್ನು ತಕ್ಕ ಪ್ರಮಾಣ (ಅದರಿಂದ ಅಜೀರ್ಣವಾಗದಂತೈ)ಡಿಂದ 
ಊಟಮಾಡಬೇಕು. ( ಈ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ತೀವ್ರ ಶುಧೆಯಾದ 
ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಊಟಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಹೇಳಿದ್ದರಿಂದ ಮಧ್ಯ್ಯಾ 
ನ್ಹದ ಸಮಯನೋಡುತ್ತ ಕೊಡ್ರಬೇಕೆಂದು ಹೇಳಿದ ಹಾಗಾ 
ಗಲಿಲ್ಲ; ಯಾಕಂದರೆ ಮದ್ಯಾನ್ಹದ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಸಹ ಶುಥೆ 
( ಹಸಿವೆ) ಯಾಗುವ ಸಂಭವವುಂಟು, ಅದರಿಂದ ತೀವ್ರ ಶುಧೆ 
"ವಿಹಾದ ವೇಳೆಯಲ್ಲಿ ಊಟ ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗುತ್ತದೆ 
ಆದರೂ ಜಿನಪೂಜೆಯ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಊಟ ಮಾಡ 
ಬಾರದೆಂದು ಖಂಡಿತವಾಗಿ ಹೇಳಿರುತ್ತದೆ. ಅದ್ದರಿಂದ ತೀವ್ರ 
ಶುಧೆಯುಂಬಾದ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಜಿನಪೂಜಿಯನ್ನು ಮಾಡಿ, ಅತಿಥಿಗೆ 
ಅನ್ನ ಧಾನ ಕೊಟ್ಟು ಬೇಕಾದಾಗ್ಗೆ ಊಟಮಾಡಿದರೆ ದೋಷ 
ಖಲ್ಲೆಂದು ಸಿದ್ಧವಾಗುತ್ತದೆ. ) 

ಓಬೀಪು:--4 ಊಟ ಮಾಡುವಾಗ ಭೋಜನ ಶಾಲೆಯಲ್ಲಿ 
ಮಲ, ಮೂತ್ರ ಎಂಜಲಿನಪಾತ್ರೆ, ಕೀವ್ರು ಶೊಗಲ್ಕು ಅಸ್ತಿ, 
ಕೊಳಕುಬಟ್ಟೈ, ಕೆಸರು ಸತ್ತಪ್ಳಾಣಿಿ, ದುರ್ವಾಸನೆ, ಕತ್ತಲೆ, 
ಪೋಗಾದಿಬಾಧಿತನಾದವನು, ಹೊಗೆಯಾಗಲಿ ಇರುವ ಪಕ್ಷ 
ದಲ್ಲಿ ಅಲ್ಲಿ ಭೋಜನ ಮಾಡತಕ್ಕದ್ದಲ್ಲ. ಊಔಮಾಡುವ ಎಲ್ಲರ 
ಭೋಜನಪಾತೈಗಳೂ ನೀರಿನಪಾತ್ರೆಗಳೂ ಮಣಿಗಳೂ ಕೂಡ 


(4 


ಬೇರೆ ಮಾಡತಕ್ಕದ್ದು, ಊಟಮಾಡುವ ಭೋಜನಪಾತ್ರೆಗಳ 
ಮಧ್ಯದಕ್ಲಿ ಎರಡು ಗೇಣು ಅಂತರಫಿರಬೇಕು. ಅನ್ನವನ್ನು 

ಶುದ್ಧವಾದ ಜಲದಿಂದ ಸೇಜನೆ ಮಾಡಿ ಅಮೃತಾಕರಣ ಮಾಡಿ 
ಪರಿಸೇಚನೆ ( ಸೂತ್ತಲೂ ನೀರನ್ನು ಸೇಚನೆಮಾಡಿ) ಯನ್ನೂ 
ಮಾಡಿ, ಆಅವೋಶನ ( ನೀರನ್ನು ಬೊಗಸೆಯಿಂದ ಕ.ಡಿಯೋಣ) 
ವನ್ನೂ ದಶಪ್ರಾಣಾಹುತಿ ( ದಶಪ್ರಾಣ ತೃಪ್ರ್ಯರ್ಥವಾಗಿ ಆ 
ಪೋಶನವನ್ನು ) ಯನ್ನೂ ಮಾಡತಕ್ಕದ್ದು, ಆಗ ಪಕ್ಷವಾಗಿ 
ಯೂ ಸ್ಪಲ್ಪ ಉಷ್ಕೃವಾಗಿಯೂ ಇರುವ ಅನ್ನ ವನ್ನು ಜುಗುಪ್ಸೆ 
ಯಿಲ್ಲದವನಾಗಿಯೂ ಮಾೌನವ್ರತವುಳ್ಳವನಾಗಿಯೂ ತನಗೆ 
ಬೇಕಾದ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಸೂಚಿಸುವ ಸಂಜ್ಞೆಯನ್ನು ಮಾ 
ಡದೆ ಮೌನವ್ರ ತವನ್ನು ಧರಿಸಿದದನಾಗಿಯೂ ಭೋಜನವನ್ನು 
ಜ್‌ ಊಟಮಾಡತಕ್ಕ ಪುರುಷನು ಎಡದ ಕೈಯಿಂದ 
ಪಾತ್ರೆಯ. ಮ ಗ್ಗಲನ್ನು ಹಿಡಿದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು ಬಲದ ಜ್ರಯಿಂಡ 
ವ್ಯಂಡನದಿಂದೊಡಗೂಡಿರ ರುವ ಅನ್ನ ವನ್ನು ಶೋಧಿಸಿ ಊಟ 
ಮಾಡಬೇಕು. ನೀರಿನ ಪಾತ್ರೆ ಯನ್ನು ಟಿ ಸೈಯಿಂದ ಹಿಡಿದತಿ 
ಬಲದ ಹಸ್ತ ವನ್ನು ಸ್ಟ ಲ್ಪ ಚ್‌ ಆಂಡಿಕಾ ಡು ಮೆಲ್ಲ ಮೆಲ್ಲಸೆ ' 
ನೀರನ್ನು ಸಹಸ] 


ಊಟಮಾಡಶಕ್ಕ ಅನ್ನದಲ್ಲಿ ಕೂದಲು ಉಗುರು ಸಿಂಪಿ 
ಇವುಗಳನ್ನು ನೋಡಿದಲ್ಲಿಯೂ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ನೂಲ್ಕು ಹೊಟ್ಟು 
ಸತ್ತಪ್ರಾಣಿ, ಇಲಿ ಮೊದಲಾದವುಗಳು ಮುಷ್ಟಿ ಬಿಟ್ಟಿರುವ ಪದಾ 
ರ್ಥಗಳು ಮಿಶ್ರವಾದಲ್ಲಿ (ಅಥವಾ ತಾನು ವ್ರತಮಾಡಿರುವ 
ವಸ್ತುಗಳು ಮಿಶ್ರ ವಾದಲ್ಲಿ)ಯೂ ದೀಪದಲ್ಲಿ ತುಸಕೆ ಬಿದ್ದ 
ಲಿಯೂ ಆಗೆ ಬತ ಆರಿ ಹೋದಲ್ಲಿಯೂ ಬೆಕ್ಕು ಮೊದಲಾ 
ದವ್ರಗಳಿಂದ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆ ಬಾಧೆಯು ಚಬಿಭಶಕಕಿ ಯತ್ತ 
ದುರ್ವಾತೆಯನ್ನು 'ಪೋಳಿದಲ್ಲಿಯೂ ನಾಯಿ, ಕಾಗಿ, ಊರುಹಂಡಿ 
ಜವುಗಳ ಧ್ವನಿಯು ಹೇಳಿ ಬಂದಲ್ಲಿಯೂ ಬಾಧೆ, ಗೋಳಾಟ 


ಇವುಗಳನ್ನು ಕೇಳಿದಲ್ಲಿಯೂ ಭೋಜನವನ್ನು ಬಡತಕ್ಕದ್ದು. 


- (೧2) 


ಊಟಮಾಡುವ ವೇಳೆಯಲ್ಲಿ ತನಗೆ ಸೀನವಾಗಲಿ ನಾಂತಿಯಾ 
ಗಲಿ ಮ್ಯಸನವಾಗಲಿ ಮಲವಿಸರ್ಜನೆಗಾಗಿ ಸಂದೇಹವಾಗಲಿ 
ಆದರೆ ಆಗ ಊಟಬಿಡಬೇಕು. ಭೋಜನ ಮಾಡುವಾಗ್ಗೆ ಹಡ 
ದವಳನ್ನೂ ರಜಸ್ಪತಿ ( ಹೊರಗಾದವಳು) ಯನ್ನೂ ಮುಟ್ಟುವ ವ 
ದಕ್ಕೆ ಆಯೋಗ, ಛಾ ಜನರನ್ನೂ ನೋಡಿದರೂ ಅವರ ನ್ಟ 


ನಗಳನ್ನು ಜಟ ಶಾ ಭೋಜನವನ್ನು ಬಿಡಬೇಕು. 


ಭೋಜನ ಮಾಡಿದ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಕೋಷ್ಠ ಶುದ್ಧಿಗಾಗಿ ಸೆ 
ತುಂಬ ನೀರನ್ನು ಕುಡಿಯಬೇಕು. ಕ್ಲೈಬಾಯಿಕಾಲುಗಳನ್ನು 
ತೊಳೆದುಕೊಂಡು ಶುದ ದ್ಹವಾದ ಸ್ಪಳದಲ್ಲಿ ಅಚಮನವನ ನ್ನು ಮಾಡ 
ತಕ್ಕದ್ದು. ನರಾ ಕೂಡಲೆ. ೧೦೮ ಹೆಜೆ ಸ್ರಗಳ ತನಕ ಮೆಲ್ಲ 
ಮೆಲ್ಲನೆ ನಡೆದು : ಒಂದು ಘಳಿಗೆಯ ವರೆಗ" ಕುಳಿತು ಎಡದ 
ಮಗ್ಗ ಲಲ್ಲಿ ಸ್ವಲ್ಪ ಮಲಗಬೇಕು. ಈ ಮೇರೆಗೆ ಶಿ ಶ್ರೀಬ್ರ ಮ್ಮ ಸೂ 
ಸ್‌ ಗ ಹಸ್ಟಾ ಚಾರ್ಯರು ತ್ರೈನರ್ಣಿಕಾಚಾರ ಗ್ರಂಥ 
ದ್ಲಿ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. ೫ 


ಲೋಸದ್ವಯಾವಿರೋಧೀನಿ | 
ದ್ರವ್ಯಾದೀನೀ ಸದಾ ಭಜೇತ್‌ ॥ 
ಯಶೇಶ ವ್ಯಾಧ್ಯನುತ್ಸೆತ್ತಿ-- [ 


ಛೇದಯೋಃ ಸ ಹಿ ವೃತ್ತಹಾ ॥| ೨೫ ॥ 


ಇಹೆ ಪರಲೋಕಗಳಲ್ಲಿ ಮುರಶಾರ್ಥಗಳು ನಾಶವಾಗದೆಂಥ 
ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನೂ ದ್ರಮ್ಯ, ಕಾಲ್ಕ ಕ್ಷೇತ್ರ ಭಾವ್ಕ ಕರ್ಮ, 
ಸಹಾಯ ಮೊದಲಾದ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನೂ ಯಾವಾಗಲೂ 
ಉಪಯೊಗಿಸೆಬೇಕು. ರೋಗವು ಬರದಂತೆ ನಡೆಯಬೇಕು. 
ಮತ್ತು ಆದ ರೋಗವನ್ನು ನಾಶ ಮಾಡವ ಬಗ್ಗೆ ಸರ್ವಕಾಲ 
ಯತ್ನ ಮಾಡಬೇಕು; ತಕಂಥತೆ ಕಯಾದು ರೋಗವು 


ಸಂಶಯನ್ನು ನಾಶಮಾಡುತ್ತದೆ. 


(೧೮) 


ವಿಶ್ರವ್ಯ ಸಲ | ` 


ಚಾರಿಕ್ರೇಯೋರ್ಥಿಭಿಃ ಸಹ | 


ಜಿನಾಗಮರಹಸ್ಯಾನಿ | 
ವಿನಯೇನ ವಿಚಾರಯೇಶ್‌ ॥| ೨೬ | 
ಶಾಸ್ತ್ರೊ ೇಪದೇಶವನ್ನು ಮಾಡುವಂಥ ಗುರ್ಕು ಸಹಾಧ್ಯಾಯಿ 
ಮುಕ್ತಿ ಯನ್ನು ಇ ಚ ಜನ ಮುಂತಾದವರಿಂದ ಕೂಡಿ 
ಕೊಂಡು ಜಿನಶಾಸ್ತ್ರ ಶಾೊಳಗಿನ ಸಿದಾ ಫಂತಗಳನ್ನು ವಿನಯದಿಂದ 
ವಿಚಾರ 21೫ 1 


ಸಾಯಮಾವಕ್ಯಸಕಂ ಸೃತ್ತ್ವಾ "| 
ಸೃತದೇವಗುರುಸ್ಮೃ 1 || 
ನ್ಯಾಯ್ಯೇ ಕಾಲೇಲ್ಬಕಃ ಸ್ಟ್ರ ವ್ಯಾ-। 


ಚ್ಚ ಕ್ರ್ಯ್ಯಾ ಚಾಬ್ರಹ್ಮ ವರ್ಜಯೇತ್‌ ॥ ೨೩ ॥ 


ತೆ ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಮಾಡತಕ್ಕ ಸಾಮಾ 
ಯಿಕ ಮುಂತಾದ ಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನು ಮಾಡ್ತಿ ದ ಗುರುಗಳ 
ಸ್ಮರಣೆಯನ್ನು ಮಾಡ್ಮಿ “ಯೋಗ್ಯ: ತೆ ಲ್ಲಿಸ್ಟ ಸ್ನಲ್ಪ ನಿದ್ದೆಯನ್ನು 
ಬ ಆ೭॥% ಅಂತ:ಕರಣದ ನಿಯಮನ್ನದ ಶಕ್ತಿಗೆ 
ಅನುಸರಿಸಿ ಪ್ರ್ರೀಸಂಗವನ್ನು ಬಿಡಬೇಕು. 
ನಿದ್ರಾಛೇದೇ ಪುನಶ್ಚಿತ್ತಂ | 
ನಿರ್ವೇದೇನೈವ ಭಾವಯೇತ್‌ | 
ಸಮ್ಯಗ್ಭಾವಿತನಿರ್ವೇದಃ | 
ಸದ್ಯೋ ನಿರ್ವಾತಿ ಚೇತನಃ ॥ ೨೮ ॥ 
ನಿದ್ದೆ ಯು ಪೂರ್ಣವಾದ ಮೇಲೆ ಮನಸ್ಸ ನ್ನು ವೆ ೈರಾಗ್ಯಕ್ಕೆ 
ವಿಶೇಷ ನಾಗಿ ಹಚ್ಚಬೇಕು ಯಾಕಂದರೆ ಹುಟು ಸ 4ವೈರಾಗ್ಟು 
ವನ್ನು ಚನ್ನಾಗಿ ಅಧ್ಯಾ ಖ್ಯಿಸ ಮಾಡಿದ್ದಾ ನ್ಮನ್ನೋ, ಆತನ ಆತ [ವು ಅದೇ 


(೧೯) 
: ವೇಳೆಯಲ್ಲಿ ಶಾಂತಿಸುಖದ ಅಸುಭವವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳು ತ್ತದೆ. 
ದುಃಖಾವರ್ತೇ ಕ್ಟ ' 

ವಾತೆ ಸ ನ್ಯ ಸ್ಥತ್ತಾ? || 


ಮೋಹಾದ್ದೆ (ಹಂ ಹಹಾತ್ಮಾಯ೦ | 
ಬದ್ಭೋನಾವಿರ್ಮುಹುರ್ಮಯಾ ॥| ೨೯ | 


ನಾನಾತರದ ದು:ಖದಿಂದ ಕೂಡಿದಂಥ ಸಂಸಾರವೆಂಬ 
ಸಮುದ್ರದಲ್ಲಿ ಅಜ್ಜಾ ನದಿಂದ ಈ ದೇಹಸೆ ಸೀ ಅತ ವೆಂದು ತಿಳಿದು, 
ಅನಾದಿಯಾದ ಆತ ನಿಗೆ ಆಗಾಗ್ಗೆ ಜ್ಞಾನಾವರಣಾದಿ ಕರ್ಮ 
ದಿಂದ ಹೊಟ್‌ ಇದು ಬಹಳ ಕೆಡಕಾಯಿತು, 


ತದೇನ ಮೋಹಮೇವಾಹ- | 
ಇಹ ತುಂ ತ ಹೇ॥ 
ಮುಚ್ಚೇತ ತತ್‌ಕ್ಲಯೇ ಹಣ- | 
ರಾಗದ್ರೇಸಃ ಸ್ಪಯಂ ಹಿನಾ।| ೩೦॥ 
ಆದ್ದರಿಂದ ನಾನು ಯಾವಾಗಲೂ ಈ ಅಜ್ಜಾ ನವನ್ನು ನಾತ 
ಮಾಡುವ ಉದ್ಯೋಗವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತೇನೆ; ಯಾಕಂದರೆ ಈ 
ಅಜ್ಜಾನವು ನಾಶವಾದರೆ ರಾಗದ್ವೇಷಾದಿಗಳು ಕ್ಷೀಣವಾದಂಥ 
ಈ ಆತ್ಮವು ತೆನ್ನಿಂದ ತಾನೇ ಮುಕ್ತವಾಗುವದು!!! 
ಬಂಧಾದ್ಲೇಹೋತ್ರ ಕ್‌ರಕಾ-.. | 
ನ್ಯೇತೈಕ್ಚ ವಿಷಯಗ್ರಹ: ॥ 
ಬಂ೦ಧಕ್ಚ ಪುನರೇವಾತ- | 


ಸ್ತದೇನಂ ಸಂಹರಾಮ್ಯಹಮ್‌ ॥|೩೧(( 


ಪಾಪಪುಣ್ಯಗಳೆಂಬ ಕರ್ಮಬಂಧನದಿಂದ ಈ ದೇಹವ 
ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿರುತ್ತವೆ. 
ಅವುಗಳ ಸಹಾಯದಿಂದ ವಿಷಯ ಗ್ರಹಣವಾಗುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು 
೪ ವಿಷಯದಿಂದ ಪನಃ ಆತ್ಮಕ್ಕೆ ಕರ್ಮಬಂಧವಾಗುತ್ತದೆ. 


(೨೦) 


ಅದ್ದರಿಂದ ನಾನು ಆ ವಿಷಯವಾಸ ಸನೆಯನ್ನು ನಿರ್ಮೂಲವಾಗಿ 
ಮಾಡುತ್ತೇನೆ. 
ಸ ಇಡಿ 
ಜ್ಞಾನಿಸಂಗ 5ಪೋಧ್ಯಾನ್ಯೆ- | 
ರಸ್ಯಸಾಭ್ಯೋ ರಿಪ್ರಃ ಸ್ಮ ರಃ || 
ದೇಹಾತ ; ಸಭೇದಜ್ಜಾ ನೋತ್ಯು- | 
ವೈರಾಗ್ಯೇ ಣೈನ ಸಾಧ್ಯತೇ || ಒ೨ || 
ಜ್ಞಾನಿಯ ಸಹವಾಸ, ತಪ್ಮ ಧ್ಯಾನ ಇವುಗಳ ಸಾಧನದಿಂ 
ಹ ತನ್ನ ಶದಲ್ಲಿಡುವದಕ್ಕೆ ಅಸಾಧ್ಯವಾದ ಕಾಮವೆಂಬ 
ಶತೃವನ್ನು, 2 ಆತ್ಮವೂ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಇರುತ್ತವೆಂಬ ತಿಳು 
ವಳಿಕೆಯ ಜ್ಞಾನದಿಂದುಂಟಾದ ವೈರಾಗ್ಯದಿಂದಲೇ (ಆ ಕಾಮ 
ವೆಂಬ ಶತ್ಛ ವನ್ನು ) ತನ್ನ ವಶದಲ್ಲಿಡಲಿಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತದೆ 
7 ತ್ನಜನ" ರಾಜ್ಗ೦ 
ನ್ಯಾಸ್ತೆ ಸ್ತೇ ಯೇತ್ಯ ನ್‌ ರಾಜ್ಯಂ | 
ಜಸಿ ನಾಯ ಶಾದೃಕಮ್‌ ॥ 
ಜಾ ದ್ಯ ಹು; ಚಾ. 
ಧಿಜ ಲತ್ರ್ಯೇ ವ್‌ 


ತಂತ್ರಗಾಣಾಸ್ಥ್ಯ 


ಭರತ, ಸಗೆರ ಮುಂತಾದ ರಾಜರು ದೇಹ ಹಾಗು ಆತ್ಮ 
ಅವುಗಳ ಭೇದಜ್ಜಾನವು ಆಗುವದಕ್ಕೋಸುಗ ಎಲ್ಲ ಸುಖಗಳಿಗೆ 
ಅನುಶೂಲಿರುವಂಥ ರಾಜ ವನ್ನೂ ಕೂಡ ಬಿಟ್ಚ ರು.ಅರಾ 
ಜನು ಧನ್ಯರು! ಸ್ತಿ ಸ್ತ್ರೀಯರ ಇಣ್ದೆ ಯಲ್ಲಿದ್ದ ( ಸ್ತ್ರಿ ತ್ತ ಹೊರತು 
ಯಾವನ ಧರ್ಮಾ ಚರಣೆಯು ಆಗುವದಿಲ್ಲ ಅಂಥ) ಗೃಹ 
ಸ್ಛಾ ಶ್ರಮದಲ್ಲಿ ದು:ಖಭೋಗಿಸುವವನಿಗೆ ಧಿಕ್ಕಾರವಿರಲಿ!! 

ಇತಃ ಶಮಶ್ರೀಃ ಸ್ತ್ರೀ ಚೇತಃ | 
ಕರ್ನತೋ ಮಾಂ ಜಯೇನ್ನ್ನು ಕಾ| 


ಆಜ್ಞಾ ತಮುತೆ ತ್ಮರೈವಾತ್ರೆ | 


ಜೀತ್ರೀ ಯಾ ಮೋಹರಾಬ್‌ಚಮೂಃ ||೩೪॥ 


4... ॥| ೩೩ || 


೨೧) 


ನನ್ನನ್ನು ಒಂದು *ಡೆಗೆ ಶಾಂತಿಯಿಂಬ ಸ್ತ್ರೀಯು ಎಳೆಯು 
ತ್ತಾಳೆ, ಮತ್ತೊಂದು ಡೆಗೆ ಸ್ತ್ರೀಯು ಎಳೆಯುತ್ತಾಳೆ. ಇವರಿ 
ಬ್ಬರನ್ಲಿ ಯಾವಾಕೆಯು ಗೆದೆಯುವಳು$ ಒಬಳ್ಗೇದ್ಳು ಆಪ್ತನು 
ಉಪದೇಶ ಮಾಡಿದ್ದು ನೆನಪಾಗುತ್ತದೆ--ಇ ವರಿಬ್ಬ ರಲ್ಲಿ ಸ್ತ್ರೀಯೇ 
ಗೆದೆಯುವಳು; ಜಿ ಆಕೆಯು ಮೋಹನಂಬ ಡ್ಯ: 
ದಂಡಾಳು ಇರುತ್ತಾ ಛೆ, 


ಚಿತ್ರಂ ವಾಣಿಗೃಹೀತ್ರೀಯ೦ | 
ಕಥಂ ಮಾಂ ವಿಸ್ಟ್ರಗಾವಿಕತ್‌ ॥ 
ಯತ್ನ 1. ಹರತ? | 


ಸಮವೆ ಓಮ್ಯನಯಾ ಪ್ಪ ಪುನಃ ॥ ೩೫ ॥ 


ನಾನು ಯಾವಾಕೆಯನ್ನು ಪ್ರಾಣಿಗ್ರಹಣ ( ಮದುವೆ) 
ಮಾಡಿಕೊಂಡಿರುವೆನೋ, ಅಕೆಯ: ನನ್ನ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಹ್ಯಾಗೆ 
ಪ್ರವೇಶವಾಗಿದ್ದಾಳೆ; ಯಾಕಂದರೆ ಅಕೆಯಿಂದ ನಾನು ಬೇರೆ 
ಎಂದು ತಿಳುಕೊಂಡಿದ್ದಾಗ್ಳ್ಯೂ ಪುನ: ನಾನು ಆಕೆಯಲ್ಲಿ 
ಕೊಡುತ್ತೇನೆ. ಇದು ಬಹಳ ಆಕ್ಚರ್ಯವು!! 
ಸ್ತ್ರೀತಶ್ಚಿತ್ತಸಿವೃತ್ತಂ ಚೇ- | 
ನ್ವನು ವಿತ್ತಂ ಕಿವೂಹಸೇ ॥ 
ಮೃತಮಂ೦ಡನ*ಕಲೋಏ | 
ಬ್ರ್ರೀನಿರೀಹೇ ಧನಗ್ರಹಃ ॥ ೩೬ ॥ 
ಎಲೋ ಮನಸ್ಸೇ, ನೀನು ಸ್ತ್ರೀಗುಗೋಸ್ಕರ ವಿರಕ್ತನಾಗಿ 
ಜ್ಜರೆ ದ ದ್ರವ್ಯದ ಇಚೆ ಯನ್ನು ಯಾಕೆ ಮಾಡುತ್ತೀ; ಚೌಕ 
ಸ್ಸ ಸ್ತ್ರೀ ಮೋಹ ಬಿಟ್ಚ ಮೇಲೆ ಹಣದಾಶೆ ಮಾಡುವದು, ಹಣಡ 
ಮೋಲೆ ಕ ಹಾಕಿದಂತೆ ವ್ಯ ರ್ಥವದೆ, ಸಾರಾಂಶ-- 
ಯಾವನಿಗೆ ಸ್ತ್ರೀಯ ಬಗ್ಗೆ ಅವೇಕ್ಷಯು ಅರುವದಿಲ್ಲವೋ, 
ಅಶನ ಉಳಿದ ಬಯಕೆಗಳು ವ್ಯರ್ಥವೆಂಬ ಭಾವ. 


(೨೨) 


ಆತಿ ಚ ಪ್ರತಿ ಸ೦ದಧ್ಯಾ- 

ದುದ್ಯೋಗಂ ಮುಕ್ತಿವತೆ ರ್ನನ ॥ 
ಮನೋರಥಾ ಅಭಿ ॥ ಕ್ರೀಯೋ- | 

ರಥಾಃ ಶೆ ಕ್ರ:ಯೂಪ! ಬಂ || ೩೨೭ || 


ಮೋಕ್ರಮಾರ್ಗದ ಬಗ್ಗೆ ಮುಂದೆ ಹೇಳಿದ ಪ ಪ್ರಕಾರ ಉದೊ ಸೋ 
ಗದ ಭಾವನೆಯನ್ನು ಆಗಾಗ್ಗೆ ಮಾಡಬೇಕು 'ಮನಸ್ಸಿ ನಲ್ಲಿದ್ದ ಡಿ 
ಧರ್ಮಾಚರಣೆಯಾಗದಿದ್ದ ೆ' ಸುಮ ನೆ ಭಾವನೆಯ ನ್ನು ಮಾಡಿ 
ದರೇನು ಫಲ? ಹೀಗೆ ಜತ ಬರುತ್ತದೆ. ಈ ಟಾ 
ಸುಗ ಹೇಳುವದೇನಂದರೆ -ಯಾವದರಿಂದ. ಮುಕ್ತಿಯಾಗುತ್ತ 
ದೆಯೋ, ಅಂಥ ಕರ್ಮದ ಮಚ ಎಟ ತೂ ಪ್ರತಿ 
ಯೊಂದು ಜನ್ಮದಲ್ಲಿ ಕಲ್ಯಾಣ ಮಾಡಶಕ್ಕದ್ದಿರುತ್ತದೆ, 
ಕಣೇ ಕ್ಷಣೇ ಗಲತ್ಯಾಯು: | 
ಕಾಯೋಪ್ರಸತಿ ಸೌಷ್ಟ್ಯವಾತ್‌ || 
ಈಹೇ ಜರಾ೦ ನು ಮೃತ ತ್ಯುಂ ನು। 
ಸದ್ರೀಚೀಂ ಸ್ಟಾ ಸ ಸ್ರ || ೩೭ 


ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಕ್ಷಣಸ್ಕೈ ಆಯುಷ್ಯವು ನಾಶವಾಗುತ್ತದೆ; 
ಮತ್ತು ಶರೀರದ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವು ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಆದ್ದ 
ರಿಂದ ನಾನು ಇಚಿ ತ ಕಾರ್ಯದ ಸಿದ್ದಿಯ ದೆಸೆಯಿಂದ ಸಹಃ 
ಯಕರವಾದಂಥ ವೃದ್ದತ್ಯದ ಇಚೆ ಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕೋ, 
ಅಥವಾ ವೃತ್ಯುವಿನ ಖೆ ಯನ್ನು ನೊಡಬೇಕೋ! !ಆಯುಸ್ಹ. 
ಶೇರಿರಗಳು ಪುರುಷಾರ್ಥದ ಸ ಸಾಧನಗಳಿದ್ದು ಇವೆ: 
ರಡು ನಾಶವಾಗತಕ್ಕಂಥವಿರುತ್ತವೆ 2ಬ ಮಾತು ಸಿದ ವೇ. ಅರು 
ತಥ! ಹೀಗಿದ್ದರೆ ಪುರುಷಾರ್ಥಗಳು ಹ್ಯಾಗೆ ಸಿದ್ದ ನಾಗುವವು? 
ಎಂದೂ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ಆದಕಾರಣ ಮುಪ್ಪು ಮ್ಯ ೃತ್ಯುಗಳ ಇಚೆ 
ಯನ್ನು ಮಾಡಬಾರದೆಂದು ಭಾವ, 


( ೨೩) 
ಕ್ರಿಯಾಸೆಮಭಿಹಾರೋನಿ | 
ಜಿನಧರ್ಮಜುಪೋ ವರಮ್‌ ॥ 
ವಿಪದಾಂ ಸಂಪೆದಾ೦ಂ ನಾಸ್‌ | 
ಜಿನಧರ್ಮಮುಚಸ್ತು ಮೇ ॥ ೩೯ | 


ಬೆನಧರ್ಮದಿಂದ ನನಗೆ ಕದಾಚಿತ ವಿಪ್ಪತ್ತು ಬಂದರೂ 
ಚಿಂತೆಯಿ:ಲ್ಲ. ಆದರೆ ಈ ಧರ್ಮವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ನನಗೆ ಸಂಪತ್ತು 
ದೊರೆದರೂ ಬೇಡ. | 


ಯ್ಯ ಯದಿಹ ಲಭ) ವ್ಯಂ [ 
ತಚ್ಚ ಮಣ್ಳಾವಾಹೋದಧಿಮ್‌ |[ 


ಮಢಿಶ್ವಾ ಸಾವ್ಯಪೀಯೂಪಂ "| 


ನಬೇಯಂ೦ ಪರದುರ್ಲಭಮು ॥ ೪೦ | 
ಈ ಗೃಹಸ್ಥಾಶ್ರಮದಲ್ಲಿ ದೊರಕಿಸತಕ್ಕದ್ದನ್ನು ದೊರಕಿಸಿರು 
ತ್ರೇನೆಂದು ತಿಳಿದು ಮೂಲೋತ್ತರ ಗುಣಾಚರಣೆಯಾದ ಯತಿ 
ಧರ್ಮವೆಂಬ ಸಮುದ್ರದ ಮಂಥನ ಮಾಡಿ, ಅನ್ಯರಿಗೆ ದೊರೆಯ 
೮ಕ್ಕೆ ಅಸಾಧ್ಯವಾದ ಸಮತಾ ಬುದ್ಧಿಯೆಂಬ ಅಮೃತವನ್ನು 
ಪಾನ ಮಾಡುವೆನು. 


ಪ್ರರೇರಣ್ಯೇ ಮನಾ್‌ರೇಣ್‌ | 
ಮಿತ್ರೇ ಕತ್ತೌ ಸುಖೇಸುಖೇ ॥ 
ಜೀವಿತೇ ಮರಣೇ ಮೋಹ್ಷ್ಲೇ ' 


ಭವೇ ಸ್ಯಾಂ ಸಮಧೀಃ ಶದಾ ॥ ೪೧ || 


ಪಟ್ಟಣ-ಅರಣ್ಯ, ರತ್ನ-ಹೆಂಟ್ಕ, ಮಿತ್ರ-ಶತೃ, ಸುಖ-ದು:ಖ್ಕ 
ಜನ್ಮ-ಮರಣ, ಮೋಕ್ಷ-ಸಂಸಾರ ಇವೆಲ್ಲವುಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಸಮತಾ 
ುದ್ದಿಯುಂಟಾಗವಂತೆ ನಾನು ಎಂದಾಗುವೆನು. 


₹ 


(೨೪) 


ನೋಕ್ಸೆ ಕ್ಲೋನ್ಮುಖತ್ರಿ ಯಾಕಾಂಡ- | 
ವಿಸ್ಮಾನಿತ ಬಿಹಿರ್ಜನಃ ॥ 
ಇದಾ ಲಪೆ ನ್ಸೇೇ ಸಮರಸ. | 


ಸ್ವಾದಿನಾ೦ ಪಂಕ್ತಿಮಾತ್ಮದೃತ್‌ || ೪೨ ॥ 


ಮೋಶ್ಷದೊರೆಕಿಸುವ ಬಗ್ಗೆ ಮಾಡಿದ ಅನೇಕ ಕಾರ್ಯ 
ಗಳೆ ಸಾಧನದಿಂದ ಯಾವನು ಬಹಿರಾತ್ಮನಿಗೆ ಕೌತೂಕವಾಗು 
ವಂತೆ ಮಾಡಿದ್ದಾನೋ, ಯಾವನು ಆತ್ಮನನ್ನು ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರ 
ಮಾಡಿದ್ದಾನೋ ಅಂಥ ನಾನು ಸೆಮತಾಬುದ್ಧಿಯು೦ಟಾದ ಆನಂ 
ದದ ಅನುಭವವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವ ಯತಿಪದಕ್ಕೆ ಎಂದು 
ಮುಟ್ಟು ವೆನು! ಅಂದರೆ ಯತಿಯ ಹಾಗೆ ಎಂದು ಅಗುವೆನು 
ಎಂಬ ಭಾವ, ಕೆ 
ಶೂಸ್ನಧ್ಯಾನಕತಾನಸ್ತ ` 
ಸೆಶ್ಟ್ರ ಬುದ್ಧ ಸಡುನ್ನ್ಯಗ್ಗೆ ಸಃ | 
ಉದ್‌ಫ ಸ್ನವಮಾಣಸ್ಥ ದಾ | 
ಯಾಸ್ಯಂತಿ ದಿವಸಾ ಮಮ ॥| ೪೩ ॥ 
ನಿರ್ವಿಕಲ್ಪ ಸಮಾಧಿಯಲ್ಲಿ ಮಗ್ನ ಸೈ ನಾಗುವಂಥ, ಅದರಿಂಡ 
ಶರೀರವು ಒಣಗಿ ಅಡವಿಯೊಳೆಗಿನ ಎತ್ತು ಚಿಗರಿ ಮುಂತಾಡ 
ಪಶುಗಳು ಈ ಒಣಗಿದ ಶರೀರಕ್ಕೆ ತಮ್ಮ ಮೈಯನ್ನು ತಿಕ್ಕು 
ವಂಥ ದಿವಸಗಳು ನನಗೆ ಎಂದು ಬರುವವು, 
ಧನ್ಯಾಸೆ ಸ್ತೇ ಜಿನದತ್ತಾ ಸದ್ಯಾ | 
ನ ಸಹೋದ ನ ಯೇಚಲನ್‌ ॥ 
ಈತ್ತಾದೃಗುಪಸರ್ಗೋಪ.. [ 
ನಿಪಾತೇ ಜಿನಧರ್ಮತ: ॥ ೪೪ | 
ಬಿನದತ್ತ ಮುಂತಾದ ಶೃಾವಕರು ಬಹಳ ಧನ್ಯರು. ಅವರು 


(೨%) 


ಸಾಗಾರಧರ್ಮದಲ್ಲಿದ್ದರೂ ಅತಿ ಕಠಿಣವಾದ ಉಪಸರ್ಗವನ್ನು 
' ತಡಕೊಂಡು ಜಿನಧರ್ಮದಿಂದ ಚ್ಯುತ (ಬಿಡುಗಡೆ )ರಾಗಲಿಲ್ಲ, 


ಇತ್ಯಾಹೋರಾತ್ರಿಕಾಚಾರ... ] 
ಚಾರಿಣಿ ವ್ರತಚಾರಿಣಿ ॥ 

ಸ್ವರ್ಗಶ್ರೀ: ಹ.ಪತೇ ಮೋಕ್ಷ. 
ಶ್ರೀರ್ಪಯೇವ ವರಸ್ರಜಮ್‌ ॥ ೪೫ ॥ 


ಈ ಪ್ರಕಾರ ಅಹೋರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ ಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನು 
ಮಾಡುವ ವ್ರತಿಕ ಶ್ರಾವಕನ ಕೊರಳಿನಲ್ಲಿ ಮೋಶ್ರಲಕ್ಷ್ಮಿಯು 
ಮಾಲೆಯನ್ನು ಹಾಕಬಹುದೆಂಒ ಭಾವದಿಂದ ಸ್ಮರ್ಗದ ಲಕ್ಷ್ಮಿಯು 
ಮೊದಲು ತಾನೇ ಮಾಲೆಯನ್ನು ಹಾಕುತ್ತಾಳೆ. 

ಸಾರಾಂಶ:--ಮೇಲೆ ಹೇಳೆದ ಜೈನಾಚಾರವನ್ನು ಮಾಡು 
ವಂಥ ಶ್ರಾವಶನಿಗೆ ಮೋಕ್ಷವು ದೊರೆಯುವದಕ್ಕಿಂತ ಮೊದಲು 
ಸ್ವರ್ಗವ್ರ ಸಹ ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗುತ್ತದೆ, 


* ಕಾ ಾತಿಷ್ಟ್ಪಳಾ 
ಸ್‌ 
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